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บทคัดยอ
จากการศึกษาพยาธิสภาพของเหงือกปลาไซพรินิดที่ปรสิตปลิงใส Dactylogyrus sp. เขาเกาะ พบวา 

ปลายซี่เหงือกเชื่อมรวมกัน เซลลเยื่อบุผิวและเซลลสรางเมือกเพิ่มจํ านวน เซลลบวมนํ้ า เกิดภาวะเลือดค่ัง 
เซลลเสื่อมสลายและเซลลตาย รวมท้ังมีเซลลที่เกี่ยวของกับการอักเสบกระจายทั่วไปในบริเวณที่มีปรสิตเกาะ 
เมื่อศึกษาดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผาน ในระดับรุนแรงนอยพบวา กอลจิ คอมเพลกซ และเอน
โดพลาสมิก เรติคูลัมขยายตัว ไมโทคอนเดรียบวม ครสิต้ีและเย่ือหุมไมโทคอนเดรียถูกทํ าลาย ในระดับรุนแรง
มาก ออรแกเนลล เยื่อหุมนิวเคลียส นิวคลีโอลัสและโครมาตินสลาย

ABSTRACT
Studies of histopathogenicity of cyprinid fish gills caused by Dactylogyrus sp. Dactylogyrus

infestation caused gill hyperplasia, proliferation of mucous cells, epithelial edema, hyperemia of gills,
cytolysis and cell necrosis finally.  Migration of inflammatory cells Dactylogyrus infected area was
noticed.  Ultramicroscopy (TEM) revealed the various degree of destruction.  In the low degree of
infection, there were dilated golgi complex and rough endoplasmic reticulum; mitochondria with
various degree of swelling including cristae and mitochondrial membrane were destructed, but in the
higher degree of infection; organelles, nuclear membrane, nucleolus and chromatin were lyzed.
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คํ านํ า
ปลิงใส (monogenea) เปนหนอนพยาธิตัวแบนกลุมหนึ่งที่มักพบเปนปรสิตภายนอก (ectoparasite) 

เกาะอยูที่เหงือกและผิวหนังของปลาเปนสวนใหญ มีลักษณะการเคลื่อนที่คลายปลิง (leech) แตมีลํ าตัวใสจึง
เรียกวาปลิงใส วฏัจักรชีวิต (life cycle) ของปลิงใสจะตองการตัวใหอาศัย (host) เพียงตัวเดียวซึ่งเปนตัวให
อาศัยโดยตรง (direct host) (Olsen, 1962; Yamaguti, 1963; Cheng, 1964) ปลิงใสที่เกาะเหงือกปลาอาจไม
ทํ าใหปลาตายโดยตรง แตจะทํ าใหปลามีอาการผิดปกติเชน รอยแผลท่ีเกิดจากการเกาะของปลิงใสจะเปด
โอกาสใหแบคทีเรียและเชื้อราเขาไปทํ าลายตอเนื่อง (secondary infection) ตอจากนั้นจะทํ าใหปลามีภูมิตาน
ทานลดลง (กมลพร, 2517; Thoney และ Hargis, 1991) ปลิงใส Dactylogyrus sp. ท่ีเกาะบริเวณเหงือกปลาไน
และปลาทอง ทํ าใหปลาหายใจถี่ขึ้น ชองเหงือกเปดกวางออก เหงือกบวมและมีสีซีด ปลิงใส Gyrodactylus sp. 
ทํ าใหปลาเกิดโรค Gyrodactyliasis โดยปลาเกิดระคายเคืองท่ีเหงือก เหงือกบวม หายใจไมสะดวก มีการหลั่ง
เมือกมากข้ึน (Yin และ Sproston, 1948; Cameron, 1958) ปลามีอาการกระวนกระวาย (restlessness) และ
ลอยสูผิวนํ้ า มีอาการเลือดออกเปนจุดเล็กๆ (petechial hemorrhage) ปลาปวยนานเปนเดือนและทะยอยตาย
วนัละ 40-50 ตัว (Tangtrongpiros และ Koeipudsa, 1986) นอกจากนี้การมีปลิงใสเกาะติดกับเหงือกและครีบ
ปลาจะเปนตนเหตุทํ าใหประชากรปลาลดลง (Chandler และ Read, 1961)

ดังนั้นการศึกษาพยาธิสภาพของปลาท่ีเกิดจากปลิงใสจึงควรมีการศึกษากันอยางตอเนื่องและใหกวาง
ขวางยิ่งขึ้นเพื่อเปนขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับผลของปรสิตกลุมนี้ที่มีผลตอการเจริญเติบโตและการอยูรอดของปลา 
รวมท้ังเปนขอมูลในการจัดการดานปรสิตวิทยาตอไป

วัตถุประสงค
เพื่อศึกษาผลของปลิงใสตอเนื้อเยื่อบริเวณเหงือกของปลาไซพรินิดในระดับกลองจุลทรรศนธรรมดา

(Light microscope) และกลองจุลทรรศนอิเลก็ตรอนแบบสองผาน (Transmission electron microscope)

อุปกรณและวิธีการ
เก็บตัวอยางปลาไซพรินิดที่มีชีวิต3 ชนิดคือปลากะมัง, Puntioplites proctozysron ปลากระสูบขีด, 

Hampala macrolepidota และปลาสรอยนกเขา, Osteochilus hasselti จากเขื่อนศรีนครินทร จังหวัด
กาญจนบุรี แลวเตรียมตัวอยางเหงือกปลาเพื่อการศึกษาพยาธิสภาพโดย
            1. ตัดเหงือกปลาท่ีมีปลิงใสเกาะจากปลาตัวอยางใสลงในนํ้ ายาคงสภาพ (fixative) บัฟเฟอร 
ฟอรมาลิน 10 เปอรเซ็นต (10% buffered formalin) ไวนานอยางนอย 24 ชั่วโมงสํ าหรับพาราฟนเทคนิค 
(paraffin technique) และกลูตาราลดีไฮด 2.5 เปอรเซนต (2.5% glutaraldehyde) อยางนอย 24 ชั่วโมงสํ าหรับ
การเตรียมเน้ือเย่ือเพ่ือ ศึกษาดวยกลองจุลทรรศนอิเลก็ตรอนแบบสองผาน
             2. การเตรียมเน่ือเย่ือเหงือกสํ าหรับพาราฟนเทคนิค นํ าตัวอยางเหงือกปลาท่ีดองในน้ํ ายาคงสภาพ
อยางนอย 24 ช่ัวโมงมาผานข้ันตอนตางๆเพ่ือศึกษาทางเน้ือเย่ือโดยใชเคร่ืองมือทิชชู โพรเซสเซอร (tissue 
processor) ตามวิธีมาตรฐาน  (Humason, 1979) สํ าหรับซี่เหงือกนั้นมีแคลเซียมเปนองคประกอบของกระดูก 
จึงตองน ํามาแชในนํ้ ายาขจัดแคลเซียม (decalcifying fluid) นาน 1-3 ชั่วโมง เพื่อใหกระดูกออนตัวลง แลวนํ า
ไปลางในนํ ้าไหลนาน 20-30 นาที จึงนํ ามาแชในนํ้ ายาโซเดียมซลัเฟต (Na2SO4) เขมขน 5 เปอรเซ็นต เปน
เวลานาน 4-5  ชั่วโมง เพื่อปรับความเปนกรดเปนดาง
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             3. การเตรียมเน้ือเย่ือเหงือกสํ าหรับการศึกษาดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผาน นํ าตัว
อยางเหงือกปลาที่แชในนํ ้ายากลูตาราลดีไฮด (glutaraldehyde) 2.5 เปอรเซ็นต ที่เตรียมอยูในแคโคไดเลทบัฟ
เฟอร (cacodilate buffer) 0.1 โมลาร มาด ําเนินการตามเทคนิคในการเตรียมตัวอยางเพื่อใชศึกษาดวยกลอง
จลุทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผาน

ผลและวิจารณ
1.  ผลจากการศึกษาพยาธิสภาพของเนื้อเยื่อเหงือกดวยกลองจุลทรรศนธรรมดา

 พยาธสิภาพเนื้อเยื่อเหงือกของปลากระสูบขีดบริเวณที่พบปลิงใสนั้นมีการเพิ่มจํ านวนเซลลเยื่อบุผิวที่
บริเวณฐานของซ่ีเหงือก (epithelial hyperplasia) ระดับความรุนแรงของพยาธิสภาพเริ่มตั้งแตนอยๆจนกระทั่ง
ถึงระดับรุนแรงมากจนทํ าใหก่ิงเหงือกแตละก่ิงเช่ือมรวมกัน โดยก่ิงเหงือกจะเช่ือมรวมกันตลอดความยาวของซ่ี
เหงือก ทํ าใหปลายเหงือกมีลักษณะคลายกระบอง (clubbed filament) ในบริเวณที่เซลลเยื่อบุผิวเพิ่มจ ํานวนพบ
เซลลเย่ือบุผิวมีขนาดใหญขึ้นดวย (hypertrophy) มีเซลลท่ีเก่ียวของกับการอักเสบ (inflammatory cell) 
กระจายทั่วไปในบริเวณที่มีการเพิ่มจํ านวนเซลล ซึ่งสวนใหญเปนเม็ดเลือดขาวชนิดลมิโฟไซต (lymphocyte) 
มาโครฟาจ (macrophage) และ ทรอมโบไซต (thrombocyte) นอกจากนี้ยังพบเซลลอิโอซิโนฟลลิก แกรนูลาร 
(eosinophilic granular cell; EGC) กระจายอยูทั่วไปในบริเวณนี้ดวย นอกจากการเพ่ิมจํ านวนเซลลเยื่อบุผิว
แลว ยังพบการเพิ่มจ ํานวนเซลลเมือก (goblet cell) บริเวณท่ีมีการเช่ือมกันของก่ิงเหงือก และพบมากบริเวณ
ปลายสุดของซ่ีเหงือก เซลลเมือกเหลานี้มีอาการบวม โดยเปลี่ยนจากลักษณะเซลลทรงสูงมาเปนทรงกลมที่มี
นวิเคลียสถูกเบียดไปอยูริมเซลล พบภาวะเลือดคั่งในเสนเลือด (hyperemia) ทั้งในเสนเลือดฝอยในซี่เหงือกและ
เสนเลือดของก่ิงเหงือก ซึ่งมีเซลลเม็ดเลือดขาวและทรอมโบไซตรวมกลุมอยูภายในเสนเลือด เซลลเยื่อบุผิวท่ี
เพิม่ จํ านวนนี้มีบางเซลลเกิดการเสื่อมแบบคลาวดี้ สเวลลิ่ง (cloudy swelling) โดยเซลลมีลักษณะคอนขาง
โปรงและติดสีจาง พบภาวะเซลลสลายตัว (cytolysis) และมีเซลลตาย (necrotic cell) รวมอยูดวยโดยทั่วไป

พยาธิสภาพเนื้อเย่ือเหงือกของปลากะมังและปลาสรอยนกเขาโดยรวมมีลักษณะเชนเดียวกับท่ีพบใน
ปลากระสูบขีด แตมีความรุนแรงนอยกวามาก สวนซ่ีเหงือกท่ีพบ Dactylogyrus sp. เกาะอยูนั้นพบวาเซลลเยื่อ
บผิุว ของซี่เหงือกที่มีปลิงใสเกาะนั้นมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นโดยเซลลเยื่อบุผิวเสื่อมแบบคลาวดี้ สเวลลิ่ง บาง
เซลลมีการสลายตัว มีเซลลตายในบริเวณนี้ และพบมาโครฟาจแทรกตัวเขามาดวย (ภาพท่ี 1 และ 2)

2.  ผลการศึกษาพยาธิสภาพของเนื้อเยื่อเหงือกดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผาน
เซลลเย่ือบุผิวเหงือกของปลาท้ัง 3 ชนิดพบวาเซลลบริเวณที่ปลิงใสเกาะนั้นมีการเสื่อมแบบคลาวดี้ 

สเวลลิง่ พบเซลลตายชนิดที่มีนิวเคลียสหดตัวแนน (pyknotic nucleus) และเซลลตายชนิดที่มีนิวเคลียสแตก
เปนชิ้นๆ (karyorhexis) ในบริเวณที่เกิดการเปลี่ยนแปลงนี้พบลมิโฟไซท และมาโครฟาจรวมอยูดวย ออรแก
เนลลตางๆ ภายในเซลลเสื่อมตั้งแตระดับที่มีความรุนแรงนอยจนถึงรุนแรงมาก กลาวคือในระดับที่มีความรุน
แรงนอยจะพบไมโทคอนเดรียบวม คริสตี (cristae) เยื่อหุมไมโทคอนเดรียเสื่อมสลายเอนโดพลาสมิก เรติคูลัม
ชนิดขรุขระ (rough endoplasmic reticulum)  และกอลจ ิคอมเพลกซ (Golgi complex) ขยาย และบางอันเสื่อม
สลาย (ภาพท่ี 3)

การเปลี่ยนแปลงของเซลลในระดับท่ีมีความรุนแรงมากพบวาออรแกเนลลตางๆภายในเซลลสลายตัว
จนเหลือเพียงเศษชิน้สวนของออรแกเนลล เยื่อหุมนิวเคลียสสลายตัว รวมทั้งนิวคลีโอลัสและโครมาตินที่อยูภาย
ในนิวเคลียสก็สลายไปดวย (karyolysis) (ภาพท่ี 4)
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Fig 1  Dactylogyrus sp. (arrow) attached the gills of Puntioplites proctozysron (Bleeker)
         and caused cloudy swelling (arrow head), cytolysis (L) and cell necrosis (N)
         M =  Macrophage,  H&E, 480X

Fig 2  The anchors of Dactylogyrus sp. (arrowhead) penetrated into the gills of
           Puntioplites proctozysron (Bleeker) demonstrated cell necrosis (arrow)
         M =  Macrophage,  H&E, 480X
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Fig 3  Dactylogyrus sp. infested gill epithelium of Hampala macrolepidota showed
mitochondrial swelling (MI) including cristae (arrowhead), mitochondrial
membrane (arrow) and Golgi complex (G) were destructed.  60,480x

  

Fig 4  Nuclear membrane (arrow) and nucleolus (N) were lyzed.   13,125x

ผลการศึกษาพยาธิสภาพของเหงือกที่เกิดจาก  Dactylogyrus sp. ในปลากะมัง ปลากระสูบขีดและ
ปลาสรอยนกเขาดังกลาวนี้สอดคลองกับรายงานของ Bauer (1951) ที่พบวา D. vastator ที่เกาะบนเหงือกปลา
ไน ทํ าใหเซลลเย่ือบุผิวของเหงือกเพิ่มจํ านวนขึ้น ผลดังกลาวนี้ยังพบในเหงือกปลาไซพรินิด (Leuciscus 
brandi) ที่เกิดจากปลิงใสชนิด Dactylogyrus iwanowski, เหงือกปลากาดิด (Molvadipterygia elongata) ท่ีเกิด
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จากปลิงใสชนิด Linguadactyla molvae (Bychowsky, 1957), เหงือกปลา arctic grayline (Thymallus 
arcticus) ที่เกิดจากปลิงใสชนิด Tetraonchus rauschi (Wobeser และคณะ, 1976), เหงือกปลา yellowfin 
bream ที่เกิดจากปลิงใสชนิด Lamellodiscus major, Haliotrema spariensis  และชนิด Allomueraytrema 
robustum เขาเกาะ

ผลจากการท่ี Dactylogyrus sp. ทํ าใหเซลลเยื่อบุผิวเหงือกของปลาเพิ่มจ ํานวนเซลลนี้ปรากฎผลเชน
เดียวกันกับที ่ Gyrodactylus spp. เปนสาเหตุดังเชนผลที่เกิดกับเหงือกปลาเรนโบวเทราท โดย ปลิงใสชนิด 
Gyrodactylus salmonis (Cone และ Odense, 1984) หรือท่ีเกิดกับเหงือกของปลาดุกดาน (Clarius 
batrachus) (Tangtrongpiros และ Koeipudsa, 1986), ซ่ีเหงือกลูกปลา Oncorhynchus mykiss (Welles และ 
Coe, 1990), ซี่เหงือกปลา Tautogu onitis ที่เกิดจากปลิงใส Gyrodactylus spp. เปนสาเหตุ

พยาธิสภาพของเหงือกปลาท่ีศึกษาดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผานสอดคลองกับรายงาน
ของ Roubal (1986, 1989) ที่ศึกษาบริเวณที่มีปลิงใสชนิด H.  spariensis เกาะซี่เหงือกปลา yellowfin bream 
พบวาเซลลเยื่อบุซี่เหงือกบวม เอนโดพลาสมิก เรติคูลัมขยายและไมโทคอนเดรียบวม รวมท้ังเย่ือหุมถูกทํ าลาย
ในระดับตางๆกัน นอกจากนี้ยังพบลิมโฟไซท มาโครฟาจ อิโอซิโนฟลและนิวโทรฟลแทรกตัวเขามาในบริเวณท่ี
เกิดการเปลี่ยนแปลงดวย แตการศึกษาในครั้งนี้ไมพบอิโอซิโนฟลและนิวโทรฟลแทรกตัวเขามาในบริเวณท่ีมี
การเปลี่ยนแปลงแตจะพบเซลลอิโอซิโนฟลิก แกรนูลจ ํานวนมากมายแทน

เม็ดเลือดขาวชนิดตางๆท่ีแทรกตัวเขามาในบริเวณท่ีมีปลิงใสเกาะซี่เหงือกนี้ แสดงถึงภาวะของการ
ตอบสนองตอการอักเสบ (Thatcher และ Kritsky,  1983) ในการศึกษาครั้งนี้พบลิมโฟไซท มาโครฟาจ และ 
EGC นัน่แสดงวาการอักเสบที่เกิดขึ้นนี้เปนแบบเรื้อรัง และเกิดจากปลิงใส ไมไดเกิดจากการอักเสบแบบเฉียบ
พลันอันเนื่องมาจากการติดเชื้อแบคทีเรียชนิดเฉียบพลัน เนื่องจากไมพบนวิโทรฟลในบริเวณที่มีการอักเสบเลย 
(Roberts, 1978) และพยาธิสภาพของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดกับซี่เหงือกและกิ่งเหงือกดังที่กลาวมาไมนาจะมี
สาเหตุมาจากนํ้ าที่ปลาอาศัยอยู ท้ังน้ีเน่ืองจากคุณสมบัติของน้ํ าที่ไดศึกษามีคาดีโอ (DO) เฉล่ียเทากับ 6.7 
มิลลิกรัมตอลิตร และมีความเปนกรดเปนดาง (pH) ของนํ้ าเฉล่ียเทากับ 6.9 บงชี้วานํ้ ามคุีณภาพดี เหมาะตอ
การด ํารงชีวิตและการเจริญเติบโตของสัตวนํ้ า

สรุป
การศึกษาพยาธิสภาพของเหงือกปลาท่ีมีปลิงใสเกาะโดยใชกลองจุลทรรศนธรรมดาและกลอง

จุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผานสรุปไดวา เหงือกปลากะมัง ปลากระสูบขีด และปลาสรอยนกเขาท่ีมี 
Dactylogyrus spp. เขาเกาะทํ าใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพยาธิสภาพที่สํ าคัญคือ ปลายก่ิงเหงือกเช่ือมรวม
กันลกัษณะคลายกระบอง เซลลเยื่อบุผิวเพิ่มจ ํานวนมากขึ้น เซลลบวม เกิดภาวะเลือดค่ัง เซลลเสื่อมสภาพ 
สลายตัวและมีเซลลตายในท่ีสุด  พบเซลลที่เกี่ยวของกับการอักเสบไดแก ลิมโฟไซท มาโครฟาจ เปนสวนใหญ
กระจายอยูทั่วไปในบริเวณที่มีปรสิตเกาะ เมื่อน ําเน้ือเย่ือเหงือกท่ีมี Dactylogyrus spp. เกาะ มาศึกษาดวย
กลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผานพบวา ในระดับรุนแรงนอยเกิดการบวมของไมโทคอนเดรีย คริสตี้และ
เย่ือหุมไมโทคอนเดรีย กอลจิ คอมเพลกซและเอนโดพลาสมิก เรติคูลัมชนดิขรขุระ เสื่อม แตในระดับรุนแรงมาก 
ออรแกเนลลในเซลลเยื่อหุมนิวเคลียส นิวคลีโอลสั และโครมาทินสลายตัว การเปล่ียนแปลงของเน้ือเย่ือเหงือก
ในลักษณะเชนนี้เปนสาเหตุใหปลาออนแอลง จากสาเหตุท่ีปลายก่ิงเหงือกมีการรวมกันทํ าใหพื้นผิวในการแลก
เปลีย่นแกสลดลงและการทํ างานของซี่เหงือกในดานการแลกเปลี่ยนแกสลดลงไปดวย
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