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บทคัดยอ
จากการศึกษาพยาธิสภาพของเหงือกปลาไซพรินิดที่ปรสิตปลิงใส Dactylogyrus sp. เขาเกาะ พบวา 

ปลายซี่เหงือกเชื่อมรวมกัน เซลลเยื่อบุผิวและเซลลสรางเมือกเพิ่มจํ านวน เซลลบวมนํ้ า เกิดภาวะเลือดค่ัง 
เซลลเสื่อมสลายและเซลลตาย รวมท้ังมีเซลลที่เกี่ยวของกับการอักเสบกระจายทั่วไปในบริเวณที่มีปรสิตเกาะ 
เมื่อศึกษาดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผาน ในระดับรุนแรงนอยพบวา กอลจิ คอมเพลกซ และเอน
โดพลาสมิก เรติคูลัมขยายตัว ไมโทคอนเดรียบวม ครสิต้ีและเย่ือหุมไมโทคอนเดรียถูกทํ าลาย ในระดับรุนแรง
มาก ออรแกเนลล เยื่อหุมนิวเคลียส นิวคลีโอลัสและโครมาตินสลาย

ABSTRACT
Studies of histopathogenicity of cyprinid fish gills caused by Dactylogyrus sp. Dactylogyrus

infestation caused gill hyperplasia, proliferation of mucous cells, epithelial edema, hyperemia of gills,
cytolysis and cell necrosis finally.  Migration of inflammatory cells Dactylogyrus infected area was
noticed.  Ultramicroscopy (TEM) revealed the various degree of destruction.  In the low degree of
infection, there were dilated golgi complex and rough endoplasmic reticulum; mitochondria with
various degree of swelling including cristae and mitochondrial membrane were destructed, but in the
higher degree of infection; organelles, nuclear membrane, nucleolus and chromatin were lyzed.
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คํ านํ า
ปลิงใส (monogenea) เปนหนอนพยาธิตัวแบนกลุมหนึ่งที่มักพบเปนปรสิตภายนอก (ectoparasite) 

เกาะอยูที่เหงือกและผิวหนังของปลาเปนสวนใหญ มีลักษณะการเคลื่อนที่คลายปลิง (leech) แตมีลํ าตัวใสจึง
เรียกวาปลิงใส วฏัจักรชีวิต (life cycle) ของปลิงใสจะตองการตัวใหอาศัย (host) เพียงตัวเดียวซึ่งเปนตัวให
อาศัยโดยตรง (direct host) (Olsen, 1962; Yamaguti, 1963; Cheng, 1964) ปลิงใสที่เกาะเหงือกปลาอาจไม
ทํ าใหปลาตายโดยตรง แตจะทํ าใหปลามีอาการผิดปกติเชน รอยแผลท่ีเกิดจากการเกาะของปลิงใสจะเปด
โอกาสใหแบคทีเรียและเชื้อราเขาไปทํ าลายตอเนื่อง (secondary infection) ตอจากนั้นจะทํ าใหปลามีภูมิตาน
ทานลดลง (กมลพร, 2517; Thoney และ Hargis, 1991) ปลิงใส Dactylogyrus sp. ท่ีเกาะบริเวณเหงือกปลาไน
และปลาทอง ทํ าใหปลาหายใจถี่ขึ้น ชองเหงือกเปดกวางออก เหงือกบวมและมีสีซีด ปลิงใส Gyrodactylus sp. 
ทํ าใหปลาเกิดโรค Gyrodactyliasis โดยปลาเกิดระคายเคืองท่ีเหงือก เหงือกบวม หายใจไมสะดวก มีการหลั่ง
เมือกมากข้ึน (Yin และ Sproston, 1948; Cameron, 1958) ปลามีอาการกระวนกระวาย (restlessness) และ
ลอยสูผิวนํ้ า มีอาการเลือดออกเปนจุดเล็กๆ (petechial hemorrhage) ปลาปวยนานเปนเดือนและทะยอยตาย
วนัละ 40-50 ตัว (Tangtrongpiros และ Koeipudsa, 1986) นอกจากนี้การมีปลิงใสเกาะติดกับเหงือกและครีบ
ปลาจะเปนตนเหตุทํ าใหประชากรปลาลดลง (Chandler และ Read, 1961)

ดังนั้นการศึกษาพยาธิสภาพของปลาท่ีเกิดจากปลิงใสจึงควรมีการศึกษากันอยางตอเนื่องและใหกวาง
ขวางยิ่งขึ้นเพื่อเปนขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับผลของปรสิตกลุมนี้ที่มีผลตอการเจริญเติบโตและการอยูรอดของปลา 
รวมท้ังเปนขอมูลในการจัดการดานปรสิตวิทยาตอไป

วัตถุประสงค
เพื่อศึกษาผลของปลิงใสตอเนื้อเยื่อบริเวณเหงือกของปลาไซพรินิดในระดับกลองจุลทรรศนธรรมดา

(Light microscope) และกลองจุลทรรศนอิเลก็ตรอนแบบสองผาน (Transmission electron microscope)

อุปกรณและวิธีการ
เก็บตัวอยางปลาไซพรินิดที่มีชีวิต3 ชนิดคือปลากะมัง, Puntioplites proctozysron ปลากระสูบขีด, 

Hampala macrolepidota และปลาสรอยนกเขา, Osteochilus hasselti จากเขื่อนศรีนครินทร จังหวัด
กาญจนบุรี แลวเตรียมตัวอยางเหงือกปลาเพื่อการศึกษาพยาธิสภาพโดย
            1. ตัดเหงือกปลาท่ีมีปลิงใสเกาะจากปลาตัวอยางใสลงในนํ้ ายาคงสภาพ (fixative) บัฟเฟอร 
ฟอรมาลิน 10 เปอรเซ็นต (10% buffered formalin) ไวนานอยางนอย 24 ชั่วโมงสํ าหรับพาราฟนเทคนิค 
(paraffin technique) และกลูตาราลดีไฮด 2.5 เปอรเซนต (2.5% glutaraldehyde) อยางนอย 24 ชั่วโมงสํ าหรับ
การเตรียมเน้ือเย่ือเพ่ือ ศึกษาดวยกลองจุลทรรศนอิเลก็ตรอนแบบสองผาน
             2. การเตรียมเน่ือเย่ือเหงือกสํ าหรับพาราฟนเทคนิค นํ าตัวอยางเหงือกปลาท่ีดองในน้ํ ายาคงสภาพ
อยางนอย 24 ช่ัวโมงมาผานข้ันตอนตางๆเพ่ือศึกษาทางเน้ือเย่ือโดยใชเคร่ืองมือทิชชู โพรเซสเซอร (tissue 
processor) ตามวิธีมาตรฐาน  (Humason, 1979) สํ าหรับซี่เหงือกนั้นมีแคลเซียมเปนองคประกอบของกระดูก 
จึงตองน ํามาแชในนํ้ ายาขจัดแคลเซียม (decalcifying fluid) นาน 1-3 ชั่วโมง เพื่อใหกระดูกออนตัวลง แลวนํ า
ไปลางในนํ ้าไหลนาน 20-30 นาที จึงนํ ามาแชในนํ้ ายาโซเดียมซลัเฟต (Na2SO4) เขมขน 5 เปอรเซ็นต เปน
เวลานาน 4-5  ชั่วโมง เพื่อปรับความเปนกรดเปนดาง
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             3. การเตรียมเน้ือเย่ือเหงือกสํ าหรับการศึกษาดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผาน นํ าตัว
อยางเหงือกปลาที่แชในนํ ้ายากลูตาราลดีไฮด (glutaraldehyde) 2.5 เปอรเซ็นต ที่เตรียมอยูในแคโคไดเลทบัฟ
เฟอร (cacodilate buffer) 0.1 โมลาร มาด ําเนินการตามเทคนิคในการเตรียมตัวอยางเพื่อใชศึกษาดวยกลอง
จลุทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผาน

ผลและวิจารณ
1.  ผลจากการศึกษาพยาธิสภาพของเนื้อเยื่อเหงือกดวยกลองจุลทรรศนธรรมดา

 พยาธสิภาพเนื้อเยื่อเหงือกของปลากระสูบขีดบริเวณที่พบปลิงใสนั้นมีการเพิ่มจํ านวนเซลลเยื่อบุผิวที่
บริเวณฐานของซ่ีเหงือก (epithelial hyperplasia) ระดับความรุนแรงของพยาธิสภาพเริ่มตั้งแตนอยๆจนกระทั่ง
ถึงระดับรุนแรงมากจนทํ าใหก่ิงเหงือกแตละก่ิงเช่ือมรวมกัน โดยก่ิงเหงือกจะเช่ือมรวมกันตลอดความยาวของซ่ี
เหงือก ทํ าใหปลายเหงือกมีลักษณะคลายกระบอง (clubbed filament) ในบริเวณที่เซลลเยื่อบุผิวเพิ่มจ ํานวนพบ
เซลลเย่ือบุผิวมีขนาดใหญขึ้นดวย (hypertrophy) มีเซลลท่ีเก่ียวของกับการอักเสบ (inflammatory cell) 
กระจายทั่วไปในบริเวณที่มีการเพิ่มจํ านวนเซลล ซึ่งสวนใหญเปนเม็ดเลือดขาวชนิดลมิโฟไซต (lymphocyte) 
มาโครฟาจ (macrophage) และ ทรอมโบไซต (thrombocyte) นอกจากนี้ยังพบเซลลอิโอซิโนฟลลิก แกรนูลาร 
(eosinophilic granular cell; EGC) กระจายอยูทั่วไปในบริเวณนี้ดวย นอกจากการเพ่ิมจํ านวนเซลลเยื่อบุผิว
แลว ยังพบการเพิ่มจ ํานวนเซลลเมือก (goblet cell) บริเวณท่ีมีการเช่ือมกันของก่ิงเหงือก และพบมากบริเวณ
ปลายสุดของซ่ีเหงือก เซลลเมือกเหลานี้มีอาการบวม โดยเปลี่ยนจากลักษณะเซลลทรงสูงมาเปนทรงกลมที่มี
นวิเคลียสถูกเบียดไปอยูริมเซลล พบภาวะเลือดคั่งในเสนเลือด (hyperemia) ทั้งในเสนเลือดฝอยในซี่เหงือกและ
เสนเลือดของก่ิงเหงือก ซึ่งมีเซลลเม็ดเลือดขาวและทรอมโบไซตรวมกลุมอยูภายในเสนเลือด เซลลเยื่อบุผิวท่ี
เพิม่ จํ านวนนี้มีบางเซลลเกิดการเสื่อมแบบคลาวดี้ สเวลลิ่ง (cloudy swelling) โดยเซลลมีลักษณะคอนขาง
โปรงและติดสีจาง พบภาวะเซลลสลายตัว (cytolysis) และมีเซลลตาย (necrotic cell) รวมอยูดวยโดยทั่วไป

พยาธิสภาพเนื้อเย่ือเหงือกของปลากะมังและปลาสรอยนกเขาโดยรวมมีลักษณะเชนเดียวกับท่ีพบใน
ปลากระสูบขีด แตมีความรุนแรงนอยกวามาก สวนซ่ีเหงือกท่ีพบ Dactylogyrus sp. เกาะอยูนั้นพบวาเซลลเยื่อ
บผิุว ของซี่เหงือกที่มีปลิงใสเกาะนั้นมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นโดยเซลลเยื่อบุผิวเสื่อมแบบคลาวดี้ สเวลลิ่ง บาง
เซลลมีการสลายตัว มีเซลลตายในบริเวณนี้ และพบมาโครฟาจแทรกตัวเขามาดวย (ภาพท่ี 1 และ 2)

2.  ผลการศึกษาพยาธิสภาพของเนื้อเยื่อเหงือกดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผาน
เซลลเย่ือบุผิวเหงือกของปลาท้ัง 3 ชนิดพบวาเซลลบริเวณที่ปลิงใสเกาะนั้นมีการเสื่อมแบบคลาวดี้ 

สเวลลิง่ พบเซลลตายชนิดที่มีนิวเคลียสหดตัวแนน (pyknotic nucleus) และเซลลตายชนิดที่มีนิวเคลียสแตก
เปนชิ้นๆ (karyorhexis) ในบริเวณที่เกิดการเปลี่ยนแปลงนี้พบลมิโฟไซท และมาโครฟาจรวมอยูดวย ออรแก
เนลลตางๆ ภายในเซลลเสื่อมตั้งแตระดับที่มีความรุนแรงนอยจนถึงรุนแรงมาก กลาวคือในระดับที่มีความรุน
แรงนอยจะพบไมโทคอนเดรียบวม คริสตี (cristae) เยื่อหุมไมโทคอนเดรียเสื่อมสลายเอนโดพลาสมิก เรติคูลัม
ชนิดขรุขระ (rough endoplasmic reticulum)  และกอลจ ิคอมเพลกซ (Golgi complex) ขยาย และบางอันเสื่อม
สลาย (ภาพท่ี 3)

การเปลี่ยนแปลงของเซลลในระดับท่ีมีความรุนแรงมากพบวาออรแกเนลลตางๆภายในเซลลสลายตัว
จนเหลือเพียงเศษชิน้สวนของออรแกเนลล เยื่อหุมนิวเคลียสสลายตัว รวมทั้งนิวคลีโอลัสและโครมาตินที่อยูภาย
ในนิวเคลียสก็สลายไปดวย (karyolysis) (ภาพท่ี 4)
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Fig 1  Dactylogyrus sp. (arrow) attached the gills of Puntioplites proctozysron (Bleeker)
         and caused cloudy swelling (arrow head), cytolysis (L) and cell necrosis (N)
         M =  Macrophage,  H&E, 480X

Fig 2  The anchors of Dactylogyrus sp. (arrowhead) penetrated into the gills of
           Puntioplites proctozysron (Bleeker) demonstrated cell necrosis (arrow)
         M =  Macrophage,  H&E, 480X
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Fig 3  Dactylogyrus sp. infested gill epithelium of Hampala macrolepidota showed
mitochondrial swelling (MI) including cristae (arrowhead), mitochondrial
membrane (arrow) and Golgi complex (G) were destructed.  60,480x

  

Fig 4  Nuclear membrane (arrow) and nucleolus (N) were lyzed.   13,125x

ผลการศึกษาพยาธิสภาพของเหงือกที่เกิดจาก  Dactylogyrus sp. ในปลากะมัง ปลากระสูบขีดและ
ปลาสรอยนกเขาดังกลาวนี้สอดคลองกับรายงานของ Bauer (1951) ที่พบวา D. vastator ที่เกาะบนเหงือกปลา
ไน ทํ าใหเซลลเย่ือบุผิวของเหงือกเพิ่มจํ านวนขึ้น ผลดังกลาวนี้ยังพบในเหงือกปลาไซพรินิด (Leuciscus 
brandi) ที่เกิดจากปลิงใสชนิด Dactylogyrus iwanowski, เหงือกปลากาดิด (Molvadipterygia elongata) ท่ีเกิด
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จากปลิงใสชนิด Linguadactyla molvae (Bychowsky, 1957), เหงือกปลา arctic grayline (Thymallus 
arcticus) ที่เกิดจากปลิงใสชนิด Tetraonchus rauschi (Wobeser และคณะ, 1976), เหงือกปลา yellowfin 
bream ที่เกิดจากปลิงใสชนิด Lamellodiscus major, Haliotrema spariensis  และชนิด Allomueraytrema 
robustum เขาเกาะ

ผลจากการท่ี Dactylogyrus sp. ทํ าใหเซลลเยื่อบุผิวเหงือกของปลาเพิ่มจ ํานวนเซลลนี้ปรากฎผลเชน
เดียวกันกับที ่ Gyrodactylus spp. เปนสาเหตุดังเชนผลที่เกิดกับเหงือกปลาเรนโบวเทราท โดย ปลิงใสชนิด 
Gyrodactylus salmonis (Cone และ Odense, 1984) หรือท่ีเกิดกับเหงือกของปลาดุกดาน (Clarius 
batrachus) (Tangtrongpiros และ Koeipudsa, 1986), ซ่ีเหงือกลูกปลา Oncorhynchus mykiss (Welles และ 
Coe, 1990), ซี่เหงือกปลา Tautogu onitis ที่เกิดจากปลิงใส Gyrodactylus spp. เปนสาเหตุ

พยาธิสภาพของเหงือกปลาท่ีศึกษาดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผานสอดคลองกับรายงาน
ของ Roubal (1986, 1989) ที่ศึกษาบริเวณที่มีปลิงใสชนิด H.  spariensis เกาะซี่เหงือกปลา yellowfin bream 
พบวาเซลลเยื่อบุซี่เหงือกบวม เอนโดพลาสมิก เรติคูลัมขยายและไมโทคอนเดรียบวม รวมท้ังเย่ือหุมถูกทํ าลาย
ในระดับตางๆกัน นอกจากนี้ยังพบลิมโฟไซท มาโครฟาจ อิโอซิโนฟลและนิวโทรฟลแทรกตัวเขามาในบริเวณท่ี
เกิดการเปลี่ยนแปลงดวย แตการศึกษาในครั้งนี้ไมพบอิโอซิโนฟลและนิวโทรฟลแทรกตัวเขามาในบริเวณท่ีมี
การเปลี่ยนแปลงแตจะพบเซลลอิโอซิโนฟลิก แกรนูลจ ํานวนมากมายแทน

เม็ดเลือดขาวชนิดตางๆท่ีแทรกตัวเขามาในบริเวณท่ีมีปลิงใสเกาะซี่เหงือกนี้ แสดงถึงภาวะของการ
ตอบสนองตอการอักเสบ (Thatcher และ Kritsky,  1983) ในการศึกษาครั้งนี้พบลิมโฟไซท มาโครฟาจ และ 
EGC นัน่แสดงวาการอักเสบที่เกิดขึ้นนี้เปนแบบเรื้อรัง และเกิดจากปลิงใส ไมไดเกิดจากการอักเสบแบบเฉียบ
พลันอันเนื่องมาจากการติดเชื้อแบคทีเรียชนิดเฉียบพลัน เนื่องจากไมพบนวิโทรฟลในบริเวณที่มีการอักเสบเลย 
(Roberts, 1978) และพยาธิสภาพของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดกับซี่เหงือกและกิ่งเหงือกดังที่กลาวมาไมนาจะมี
สาเหตุมาจากนํ้ าที่ปลาอาศัยอยู ท้ังน้ีเน่ืองจากคุณสมบัติของน้ํ าที่ไดศึกษามีคาดีโอ (DO) เฉล่ียเทากับ 6.7 
มิลลิกรัมตอลิตร และมีความเปนกรดเปนดาง (pH) ของนํ้ าเฉล่ียเทากับ 6.9 บงชี้วานํ้ ามคุีณภาพดี เหมาะตอ
การด ํารงชีวิตและการเจริญเติบโตของสัตวนํ้ า

สรุป
การศึกษาพยาธิสภาพของเหงือกปลาท่ีมีปลิงใสเกาะโดยใชกลองจุลทรรศนธรรมดาและกลอง

จุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผานสรุปไดวา เหงือกปลากะมัง ปลากระสูบขีด และปลาสรอยนกเขาท่ีมี 
Dactylogyrus spp. เขาเกาะทํ าใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพยาธิสภาพที่สํ าคัญคือ ปลายก่ิงเหงือกเช่ือมรวม
กันลกัษณะคลายกระบอง เซลลเยื่อบุผิวเพิ่มจ ํานวนมากขึ้น เซลลบวม เกิดภาวะเลือดค่ัง เซลลเสื่อมสภาพ 
สลายตัวและมีเซลลตายในท่ีสุด  พบเซลลที่เกี่ยวของกับการอักเสบไดแก ลิมโฟไซท มาโครฟาจ เปนสวนใหญ
กระจายอยูทั่วไปในบริเวณที่มีปรสิตเกาะ เมื่อน ําเน้ือเย่ือเหงือกท่ีมี Dactylogyrus spp. เกาะ มาศึกษาดวย
กลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผานพบวา ในระดับรุนแรงนอยเกิดการบวมของไมโทคอนเดรีย คริสตี้และ
เย่ือหุมไมโทคอนเดรีย กอลจิ คอมเพลกซและเอนโดพลาสมิก เรติคูลัมชนดิขรขุระ เสื่อม แตในระดับรุนแรงมาก 
ออรแกเนลลในเซลลเยื่อหุมนิวเคลียส นิวคลีโอลสั และโครมาทินสลายตัว การเปล่ียนแปลงของเน้ือเย่ือเหงือก
ในลักษณะเชนนี้เปนสาเหตุใหปลาออนแอลง จากสาเหตุท่ีปลายก่ิงเหงือกมีการรวมกันทํ าใหพื้นผิวในการแลก
เปลีย่นแกสลดลงและการทํ างานของซี่เหงือกในดานการแลกเปลี่ยนแกสลดลงไปดวย
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